
障がいを持つ方が地域社会で暮らすうえでの
生活能力※1の維持・向上などを目的とした
障がい福祉サービスのことです。

18歳～65歳未満の障がいがある方で、生活
能力の維持・向上を目指す方。就労を目指す方。
※利用期間は2年間です。

（長期入所者の場合は3年間利用可能です）
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就労準備訓練… 就労への意識づけをするとともに、SSTテキストなどを用いて挨拶やマナーを
身に付け、さらには就労のための生活習慣を整える訓練も行います。

※1　家事全般や金銭管理、公的施設の利用方法や就職すること

日常生活訓練…

地域生活訓練…

作業訓練… 自社ブランド製品の作成・下請け製品の作成等の縫製作業、内職作業を通して
作業訓練を行い、就労に向けての訓練を行います。
工賃にもつながります。

健康で安全な日常生活を営むうえで必要な家事
（調理・掃除・洗濯など）、清潔を保つための
習慣（入浴・洗顔・歯磨き・身だしなみなど）
が一人で問題なく行えるようにするための訓練
を行います。

役所や公共交通機関の使い方、買い物の仕方な
ど地域社会で生活するうえで必要なマナーやス
キルを身に付けるための実践を伴った訓練を行
います。

作業訓練・生活訓練
グループワーク…

昼休み

ワークやドリルを利用して書き取りや計算、図形を利用した空間・形状認知の
向上、また慣用句やことわざなどの学習により、日常生活や職場でのコミュニ
ケーションや業務をより円滑に行えるようにする訓練です。

ロールプレイで相手の気持ちを考え、集団でのゲーム、運動、作業を行い、グ
ループやチームで進める場面の多い就労に向けて協調性を養うための訓練で
す。清掃

学習訓練…
来所・体温測定

休憩

作業訓練・生活訓練

帰宅

作業訓練・生活訓練

わーくる矢吹

どのような人が利用するの…

ある一日の流れ…

わーくる矢吹でのプログラム一例…



👣JR矢吹駅より徒歩12分

わーくる矢吹案内図

（認定こども園❁野のはな❁さんの後ろです）

学び・活動・可能性は無限大∞

一緒に過ごしましょう！！

有意義な時間を

〒969-0212

福島県西白河郡矢吹町善郷内14-1

TEL：0248-42-3077 FAX：0248-21-8020

生活訓練事業

E-mail：info@worcle-yabuki.jp
HP(URL)：http://worcle-yabuki.jp

就労や夢へ

繋げる支援

をします

人間関係でのつまずき…

社会生活での生きづらさ…
思うようにいかない生活改善…

矢吹駅

4

郡山白河

東口

ホテルニュー日

ガソリン

セブンイレブン

会田病院

大池公園

町営住宅

矢吹自動車

野のはな

旧国道


